
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 15 с углубленным изучением отдельных 

предметов» Нижнекамского муниципального района РТ  

2023-2024 учебный год 
 

I. Продолжительность учебного года: 

Продолжительность учебного года при получении начального общего, основного 

общего и среднего общего образования2-10 классов составляет 34 учебные недели, 

в 1 классе - 33 учебные недели. 

Учебный год начинается1 сентября 2023 года, заканчивается 25 мая 2024 года. 

Продолжительность учебной недели: 

В режиме 5 – дневной недели обучаются 1-4классы 

В режиме 6 – дневной недели обучаются 5-10 классы 
 

II. Продолжительность учебных периодов: 

1. Продолжительность учебных занятий по четвертям 

 

Четверти  Классы  Дата  Продолжительно

сть (кол-во 

учебных недель) 

Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

1 четверть 1-10  1.09.2023 27.10.2023 8 недель 

2 четверть 1-10 7.11.2023 29.12.2023 8 недель 

3 четверть 1  9.01.2024 22.03.2024 10 недель 

3 четверть 2-10 9.01.2024 22.03.2024 11 недель 

4 четверть 1-10 1.04.2024 25.05.2024 7 недель 
 

2. Продолжительность каникул в течение учебного года 

 

 Каникулы  Дата Продолжительность в 

днях Начало 

каникул 

Окончание 

каникул 

Осенние  28.10.2023 6.11.2023 10 дней 

Зимние  30.12.2023 8.01.2024 10 дней 

Весенние 23.03.2024 31.03.2024 9 дней 

Дополнительные  каникулы 17.02.2024 25.02.2024 9 дней 
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для учащихся 1-ых классов 

Летние каникулы 1.06.2024 31.08.2024 не менее 8 недель 

 

 

III. Регламентирование образовательного процесса: 

Школа работает в одну смену. Начало уроков в 08.00 согласно расписанию, 

продолжительность урока – 40 минут (во 2 – 11 классах). Начиная с 1-ого урока на 

20 минуте (по звонку) во всех классах проводятся физкультминутки. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 20 минут. 

Для учащихся первых классов используется «ступенчатый» режим обучения в 

первом полугодии: 

   в сентябре – октябре – по 3 урока в день продолжительностью 35 минут каждый; 

в ноябре – декабре – по 4 урока продолжительностью 35 минут каждый; 

   в январе – мае – по 4 урока по 40 минут каждый; 

 в середине рабочего дня организуется динамическая пауза в виде целевых 

прогулок, экскурсий, физкультурных занятий, развивающих игр, предметных 

занятий в игровой форме. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4-х уроков и один раз в неделю - 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2-4-х классов - не более 5 уроков; 

для обучающихся 5-6-х классов - не более 6 уроков; 

   для обучающихся 7-10-х классов - не более 7 уроков. 
 

IV. Расписание звонков: 

                                                        Понедельник: 

Уроки Время 

1-ый 8.00 – 8.30 (классный час) 

2-ой 8.45 – 9.25 

3-ий 9.40 – 10.20 

4-ый 10.35 – 11.15 

5-ый 11.30 – 12.10 

6-ой 12.25 – 13.05 

7-ой 13.15 – 13.55 
 

 

 Вторник, среда, четверг и пятница: 

Уроки Время 

1-ый 8.00 – 8.40 

2-ой 8.55 – 9.35 

3-ий 9.50 – 10.30 

 

Суббота: 

Уроки Время 

1-ый 8.00 – 8.40 

2-ой 8.55 – 9.35 

3-ий 9.50 – 10.30 



 

 

4-ый 10.45 – 11.25 

5-ый 11.40 – 12.20 

6-ой 12.35 – 13.15 

7-ой 13.30 – 14.10 

4-ый 10.45 – 11.25 

5-ый 11.35 – 12.15 

6-ой 12.25 – 13.05 

7-ой 13.15 – 13.55 
 

 
 

V. Регламентирование организации внеурочной деятельности (кружки, 

секции, экскурсии, занятия по подготовке к олимпиадам, конкурсам, 

проектная деятельность, спортивные соревнования, фестивали и т.д.) 
 

Общий объём внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 

Внеурочная деятельность начинается не ранее 20 минут после окончания основных 

занятий. Каждый понедельник первым уроком реализуется курс внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном».  

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от 

расписания уроков. 
 

VI. Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится в 2 – 10 классах в форме, определенной 

учебным планом и решением педагогического совета в период с 6 мая по 19 мая 

2024 года по отдельному графику без прекращения образовательного процесса. 

График проведения промежуточной аттестации и состав комиссии утверждается 

директором школы. 

      Промежуточная аттестация в 1-х классах не проводится. 
 

VII. Государственная итоговая аттестация 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 9, 11 

классов устанавливаются приказами Министерства Просвещения Российской 

Федерации. 
 

VIII. Режим организации обучения на дому 

Расписание занятий составляется с учетом мнения родителей (законных 

представителей) обучающегося на дому. Расписание занятий утверждается 

приказом директора МБОУ «Средней школы №15» НМР РТ. 

Продолжительность учебного года составляет:1 классы - 33 недели, 2-10 классы - 

34 недели 

Занятия проводятся не менее 3-х раз в неделю, продолжительность урока 

составляет один астрономический час (60 минут). Ежедневная учебная нагрузка 

обучающегося не должна превышать 3-3,5 академического часа. Между уроками 

организуется перерыв не менее 5-ти минут. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о 

промежуточной аттестации, по формам, определяемым учебным планом МБОУ 

«Средней школы № 15» НМР РТ. 


